
Psykolog Ulla Dyrløv vil fortælle
om de udfordringer og
dilemmaer, man kan opleve når
ens barn kommer i puberteten,
og der skal tages stilling til
alkohol, nikotin, sex, skærm og
sengetider.

Få gode råd til, hvordan du sikrer
en tæt relation til din teenager, så
du kan tage en god og
konstruktiv snak om det, der
fylder i dit barns liv.

Bliv pilot for din teenager
Få konkrete værktøjer til, hvordan du som forælder kan 
hjælpe dit teenagebarn med at navigere i ungdomslivet.

Tirsdag den 16. september kl. 17.00 - 18.30

Foredraget er gratis, men kræver tilmelding 
pga. begrænset antal pladser. 
Du kan tilmelde dig på linket eller bruge QR-koden.  

 
Sted: 

foredrag.ungegedal.dk
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