Egedal
FALLES OM
UNGELIVET

Bliv pilot for din teenager

Fa konkrete veerktgjer til, hvordan du som foraelder kan
hjeelpe dit teenagebarn med at navigere i ungdomslivet.

Tirsdag den 16. september kl. 17.00 - 18.30

Psykolog Ulla Dyrlav vil forteelle
om de udfordringer og
dilemmaer, man kan opleve nar
ens barn kommer i puberteten,
og der skal tages stilling til
alkohol, nikotin, sex, skeerm og
sengetider.

Fa gode rad til, hvordan du sikrer
en taet relation til din teenager, sa
du kan tage en god og
konstruktiv snak om det, der
fylder i dit barns liv.

Sted: Egedal Gymnasium
Gymnasievej 1
3660 Stenlose Foto: Lea Meilandt

Foredraget er gratis, men kraever tilmelding
pga. begraenset antal pladser.
Du kan tilmelde dig pa linket eller bruge QR-koden.

foredrag.ungegedal.dk

@ Egedal Med stotte fra
SUNDHEDSSTYRELSEN TryeFonden


http://www.foredrag.ungegedal.dk/

